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NYA KLUBBKLADER - MAT PA BO ARENA — TENNISLIGAN OCH DIV. 1 - HALSNINGAR FRAN JENNI

ALK NYA KLUBBKLADER FINNS NU HOS STADIUM!

ALK har ingatt ett avtal om klubbklader med Stadium! Framéver kan du enkelt bestalla klubbklader direkt via
webbutiken. ¢ Bekanta dig med klubbkladerna och bestéll via Stadiums webbutik
Sortimentet kompletteras med tréningsoveraller efter arsskiftet.

Nya klubbklader finns nu ocksa att kdpa pa Bo Arena! Pa plats kan du prova och képa T-shirtar, kjolar fér damer
och flickor samt shorts for herrar.

Utforsaljning av gamla klubbklader!
Alla gamla klubbklader for endast 15 €/st! De passar utmarkt som tréningsklader!

stadium &

PA BO ARENA SERVERAS MAT AVEN PA KVALLAR OCH HELGER!

Visste du att du kan njuta av god mat i Bo Arenas café &ven utanfér lunchtid?

P& vardagar serveras lunch kl. 11-14 och som ALK-medlem ater du till medlemspriset 12,20 € (norm. 13,90 €)
Efter lunchtid kan du njuta av en god maltid dven pa kvallar och helger. P4 menyn finns bland annat saftiga hamburgare,
krispiga kycklingkorgar, frasch kycklingpasta och andra lackerheter. Det finns dven vegetariska alternativ!

HERRARNAS TENNISLIGA OCH DIVISION 1DEN 31.10-1.11.2026 — VALKOMMEN TILL BO ARENA!

Kom och njut av tennis pa toppniva och heja fram ALK lag i hemmamatchernal

PA LORDAG FOR VUXNA: LOPRUNDA OCH MINITENNISTAVLING KL. 12-14! © £,
Pris: 25 €, inklusive tavlingsavgift och en matig sallad. Anmalan via TennisClub.

Miesten Tennisliiga

« La 3110.klo 14.30 — ALK-GT

e Su 111 klo 11.00 — ALK-HLK
Miesten 1. divisioona

« La 3110. klo 16.30 — ALK 2—Smash 2

HALSNINGAR FRAN JENNI 1

Halsningar fran tennisvarlden i Italien! Il ©

Jag befinner mig just nu i Italien pa en Erasmus+ studieresa inom ramen fér min
VEAT-utbildning. Under resan far jag bekanta mig med den lokala tenniskulturen,
tranings- och tavlingssystemet samt hur tennisklubbarna arbetar. Jag har redan fatt
se hur man spelar och utvecklar tennis har, utbyta tankar och fa nya idéer.

Det har varit givande att fa nya perspektiv pd mitt eget arbete och mojlighet att se
pa tennis ur en lite annan synvinkel. Mottagandet har varit valdigt varmt och
manniskorna har har varit otroligt vanliga och gastfria.

Varma halsningar fran Italien och énskar er alla soliga hostdagar!

Jenni WY

ENGAGEMANG - GEMENSKAP - AKTIVITET - OPPENHET


https://www.stadium.fi/club/44073/abo-lawn-tennis-klubb-jasenet
https://www.stadium.fi/club/44073/abo-lawn-tennis-klubb-jasenet
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