ALK-heindkuu

KANSAINVALISTA TENNISTA, TEEMATUNTEJA, MAKSUTTOMIA MAILAPELEJA JUNIOREILLE

ITF J60 KAARINA ALK OPEN 2026

Kansainvalista junioritennista Bo Arenalla 18.—25.7.2026. 1TF®
Viikon aikana nahdaan lupaavia junioreita kilpailemassa g4 A ; ‘ World
arvokkaista ITF-rankingpisteista. ‘ Tennis
'[ Tour”
Tule seuraamaan kansainvalista huipputennista paikan paalle! Juniors

Kilpailun lisatiedot ja ottelukaaviot |16ydat tésta.

TENNIKSEN TEEMATUNNIT JA TENNISDEMOT

Haluatko kehittaa peliasi tai kokeilla tennistd ensimmaista kertaa?
Bo Arenalla jarjestetdan 20.-31.7.2026 monipuolisia tenniksen teematunteja seka maksuttomia tennisdemoja
aloittelijoille.
Ohjelmassa on mm.
e Perusly6nnit
e Syo6ttd ja palautus
e Hyodkkadys ja puolustus
e Verkkopelija nelinpeli
e Tennisdemot uusille harrastajille
Teematunnit sopivat niin vasta-alkajille kuin jo hieman pelanneillekin. Tarkemmat aikataulut ja tuntikuvaukset
[6ytyvat liitteesta.
Tutustu tuntitarjontaan ja ilmoittaudu mukaan!

LIKETTA KESAAN — NUORTEN MAILAPELIKESA!

Kesan hauskimmat pelipaivat jarjestetdan 20.-24.7. seka 27.-31.7.2026 Bo Arenalla!
Ala- ja ylakouluikaiset voivat tulla kokeilemaan maksutta eri mailapeleja arkipaivisin klo 9.00-15.00.

Lajeina:

e Tennis

e Sulkapallo

¢ Pickleball ABO LAWN-TEN:I.ISI(LUBBJﬂnJIiSITﬂ
e Poytatennis I
+ o LKETTA HESARNY

. . . .. . Maksutonta mailapelitoimintaa ala- ja ylikouluikiisille
Paikalla on nuoria Ohjaajla auttamassa, opastamassa Ja pelaamassa mukana. ”

Mukaan tarvitset vain liikuntaan sopivat vaatteet!

Ei ennakkoilmoittautumista
Valineet saat lainaksi paikan paalta

Uusia lajeja, liikuntaa ja pelikavereita - tervetuloal!

KANNUSTAVUUS ¢« YHTEISOLLISYYS « AKTIIVISUUS « AVOIMUUS


https://play.fi/alk/kurssi/index
https://www.itftennis.com/en/tournament/j60-kaarina/fin/2026/j-j60-fin-2026-001/
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